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Liebe Kundin, lieber Kunde,

wir gratulieren Ihnen zum Kauf dieses Produktes und sind sicher, dass Sie damit
zufrieden sein werden.

Um lhre Sicherheit zu gewadhrleisten, haben wir eine Bitte an Sie: Lesen
Sie vor der ersten Inbetriebnahme diese Bedienungsanleitung griindlich
durch und befolgen Sie vor allen Dingen die Sicherheitshinweise! Alle Ta-
tigkeiten an und mit diesem Gerit diirfen nur soweit ausgefiihrt werden,
wie sie in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind.

Sollten Sie Fragen oder Anregungen haben, wenden Sie sich bitte an unsere
kostenfreie Service-Hotline unter: 0800 - 72 36 286

Lieferumfang

Shiatsu-Riicken-Massagekissen
Steckernetzteil
Bedienungsanleitung

" Sollte eines der hier aufgefiihrten Bauteile nicht im Lieferumfang enthalten
sein, wenden Sie sich bitte an die Servicestelle!
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VERPACKUNG

Ihr Massagekissen befindet sich zum Schutz vor Transportschaden in einer
Verpackung. Verpackungen sind Rohstoffe und somit wiederverwendungsfahig
oder kdnnen dem Rohstoffkreislauf zurlickgefiihrt werden.

Bedeutung der Symbole

Info
@ Steht vor Hinweisen und Erkla-

Gefahr!
Bei Nichtbeachtung kann es zu

rungen. Verletzungen kommen.

Bei Nichtbeachtung kann es zu Stromschlaggefahr!
Sachschéden kommen.

Waschen bei max. 30°

im Schonwaschgang waschen.

Achtung! g‘ Nicht waschen!

SICHERHEIT

Bedienungsanleitung lesen und aufbewahren

A Lesen Sie die folgenden Hinweise aufmerksam durch und bewahren
Sie diese Bedienungsanleitung auf, falls Sie spater etwas nachlesen
mochten. Wenn Sie das Gerat weitergeben, geben Sie auch diese Be-
dienungsanleitung mit.

Verwendungszweck

«  Das Massagekissen dient zur Massage des Nacken- und Riickenbereiches.
Es ist fir den Einsatz im privaten Bereich konzipiert. Flir den gewerblichen
Einsatz, wie z. B. in Massagepraxen oder im medizinischen Bereich, ist es
nicht geeignet.

«  Das Gerat darf nicht im Freien genutzt werden.

«  Das Gerat darf nur mit dem mitgelieferten Steckernetzteil benutzt werden.

«  Das Gerat ist nicht fiir den Gebrauch in Krankenhdusern bestimmt.

Gefabhr fiir Kinder und erweiterten Personenkreis

«  Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren sowie von Personen mit redu-
zierten physischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel
an Erfahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie durch eine fiir
Ihre Sicherheit zustandige Person beaufsichtigt werden oder beziiglich
des sicheren Gebrauches des Gerates unterwiesen wurden und die daraus
resultierenden Gefahren verstanden haben. Kinder diirfen nicht mit dem
Gerat spielen. Reinigung und Benutzer-Wartung diirfen nicht durch Kinder
durchgefiihrt werden, es sei denn, sie sind beaufsichtigt und tber 8 Jahre
alt.



Kinder, die jiinger als 8 Jahre alt sind, sind vom Gerat fernzuhalten.
In folgenden Fillen sollten Sie auf die Benutzung des Gerdtes verzichten
oder eine Ricksprache mit lhrem Arzt halten:

- wenn Sie medizinische Implantate haben,

- bei einer Schwangerschaft,

- wenn Sie an akuten Beschwerden leiden, wie z. B. Hauterkrankungen,
Durchblutungsstérungen, inneren oder dul3eren Verletzungen, Band-
scheibenbeschwerden oder Nervenirritationen.

- wenn Sie wahrend der Massage Schmerzen verspiiren oder die An-
wendung als unangenehm empfinden.

- bei Unempfi ndlichkeit gegen Warme ist Vorsicht geboten. Das Gerat
ist mit einer Warmefunktion ausgestattet, die u. U. zur Uberhitzung
bei Warmeunempfindlichkeit fiihren kann.

Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Bei Verschlucken besteht
Erstickungsgefahr. Achten Sie auch darauf, dass der Verpackungsbeutel
nicht Gber den Kopf gesttilpt wird.

Gefahr durch Elektrizitat

Fassen Sie das Gerat ausschlieB8lich mit trockenen Hianden an!

Das Gerat darf nicht Tropf oder Spritzwasser ausgesetzt werden.
Das Massagekissen darf nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten
getaucht werden. Stromschlaggefahr! Benutzen Sie das Gerat daher
auch nicht in der Ndhe von Feuchtquellen, wie z. B. im Badezimmer.
Sollte das Gerat ins Wasser oder eine andere Fliissigkeit fallen, zuerst
das Steckernetzteil aus der Steckdose ziehen und anschlieBend das
Gerdt herausnehmen!

Das Gerat darf danach erst nach der Reparatur/Freigabe einer Fach-
werkstatt in Betrieb genommen werden.

Das Kissen und sein Bezug sind nicht waschbar. Stromschlaggefahr!

Der abnehmbare Stoffbezug (Teil 14, siehe Seite 7) darf gewaschen,
jedoch nicht feucht wieder iibergezogen werden.

SchlieBen Sie das Gerat an eine ordnungsgemal? installierte Steckdose mit
Schutzkontakten an, deren Spannung den technischen Daten entspricht.

Bei Verwendung eines Zwischensteckers oder Verlangerungskabels missen
diese den gliltigen Sicherheitsbestimmungen entsprechen. Die angegebe-
ne maximale Stromstarke darf nicht Gberschritten werden.



« Achten Sie darauf, dass die Steckdose gut zuganglich ist, damit Sie im Be-
darfsfall schnell das Steckernetzteil ziehen konnen.

«  Verlegen Sie das Anschlusskabel so, dass es nicht zur Stolperfalle wird.

Benutzen Sie das Massagekissen nicht:

- wenn es beschadigt ist,

- wenn es stark verschmutzt ist,

- Steckernetzteil, Anschlusskabel oder Bedienteil beschadigt sind.

Wickeln Sie das Anschlusskabel vor jedem Gebrauch vollstandig ab. Achten
Sie dabei darauf, dass das Anschlusskabel nicht geklemmt, gequetscht oder
durch scharfe Kanten oder heif3e Gegenstande beschadigt wird.

«  Ziehen Sie das Steckernetzteil aus der Steckdose:
- wenn Sie das Gerat nicht benutzen,
- nach jedem Gebrauch,
- bevor Sie das Gerat reinigen oder wegstellen,
- wenn wahrend des Betriebs offensichtlich eine Stérung auftritt,
- bei Gewitter.

Ziehen Sie dabei immer am Steckernetzteil, nicht am Kabel.
« Tragen oder ziehen Sie nicht das Gerat an den elektrischen Leitungen.

Nehmen Sie keine Veranderungen an dem Gerat oder am Anschlusskabel
VOr.

Versuchen Sie keinesfalls das Gerat zu 6ffnen oder mit Metallgegenstanden
in das Innere zu gelangen.

« Lassen Sie Reparaturen nur von einer Fachwerkstatt durchfiihren. Beachten
Sie auch die Garantiebedingungen.

«  Wenn das Steckernetzteil oder das Anschlusskabel beschadigt ist, darf
es nicht mehr verwendet werden und muss durch ein Steckernetzteil des
gleichen Typs ersetzt werden.

Allgemeine Sicherheitshinweise
Benutzen Sie das Gerat nur wie in dieser Anleitung beschrieben.

Uberpriifen Sie das gesamte Gerat vor jeder Anwendung auf etwaige
Beschadigungen. Bei einem sichbaren Schaden darf das Gerat nicht in
Betrieb genommen werden. Kommt es zu einer Fehlfunktion wahrend des
Gebrauchs, ziehen Sie das Steckernetzteil und benutzen Sie das Gerat nicht.
Um Gefahrdungen zu vermeiden, wenden Sie sich an den Kundendienst
oder eine Fachwerkstatt.



Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es am Stromnetz ange-

schlossen ist. Stellen Sie sicher, dass Kinder mit dem Gerat nicht spielen

kénnen.

Wenn Sie die Anwendung beenden bzw. kurz unterbrechen:

- schalten Sie das Gerat am Bedienteil aus,

- ziehen Sie das Steckernetzteil aus der Steckdose,

- legen Sie die elektrischen Leitungen zum Gerat, um ein Stolpern tber
diese zu vermeiden.

Nicht auf das Gerat treten oder sich darauf stellen.

Legen Sie keine Gegenstande auf dem Gerat ab, wie z. B. Zeitschriften,

Handgttlicher, Decken oder Ahnliches.

Entfernen Sie nicht den Bezug des Gerdtes. Das Kissen und sein Bezug
sind nicht waschbar. Nur der abnehmbare Stoff-Uberzug kann gewaschen
werden.



TEILE UND BEDIENELEMENTE

N OO

Massagekissen mit vier Massagekugeln
Steckernetzteil
Steckernetzteil-Anschlussstecker und Buchse
Bedienteil

Elastischer Haltegurt (Riickseite)
EIN/AUS Taste fur Warme
Kontroll-LED fiir Warme

EIN/AUS Taste Drehrichtung links
Kontroll-LED fiir Drehrichtung links
EIN/AUS Taste Drehrichtung rechts
Kontroll-LED fiir Drehrichtung rechts
EIN-AUS Taste

Kontroll-LED fur EIN-AUS
abnehmbarer Stoff-Uberzug




GEBRAUCH

Auspacken

Nehmen Sie Gerat und Zubehor aus dem Karton und bewahren Sie die
beiliegenden Dokumente auf.

Entfernen Sie sorgfaltig samtliches Verpackungsmaterial und wickeln Sie
die Anschlussleitung vollstandig ab.

Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Bei Verschlucken
besteht Erstickungsgefahr. Achten Sie auch darauf, dass der Verpa-
ckungsbeutel nicht iiber den Kopf gestiilpt wird.

Uberpriifen Sie, bevor Sie das Gerat zum ersten Mal benutzen, ob die
Spannungsangabe auf dem Typenschild mit der Ihres Haushaltes tberein-
stimmt.

Anwenden

Ihr Massagekissen verfligt tiber 4 gegenladufi g rotierende Massagekugeln
1, je eine auf jeder Seite ist mit einer Warmefunktion ausgestattet.

Befestigen Sie Ihr Massagekissen mit Hilfe des elastischen Haltegurtes 5 an
einer Stuhllehne in der gewlinschten Hohe. Der Haltegurt ist durch einen
Klettverschluss in der Mitte trennbar.

Verbinden Sie den Steckernetzteil- Anschlussstecker mit der Buchse 3.
Schlief3en Sie das Steckernetzteil 2 an eine ordnungsgemaf installierte
Steckdose an, deren Spannung den technischen Daten entspricht.
Nehmen Sie Platz auf dem Stuhl, lehnen Sie sich leicht gegen das Massage-
kissen und nehmen Sie das Bedienteil 4 in die Hand.

Funktionen

Alle Einzelfunktionen und die Kombinationen sind zeitlich begrenzt. Das
Gerat schaltet sich automatisch nach ca. 15 Minuten aus.

Driicken Sie die EIN-AUS Taste 12, um Betriebsbereitschaft herzustellen. Die
Kontroll-LED 13 leuchtet.

Durch Driicken der EIN/AUS Taste Drehrichtung links 8 bzw. der EIN/ AUS
Taste Drehrichtung rechts 10 wird jeweils die Massage in Gang gesetzt oder
gestoppt. Die entsprechende Kontroll-LED 9 bzw. 11 leuchtet wahrend der

Massage.
Die Umkehr der Drehbewegung kann im Betrieb durch das Driicken der
Taste fiir die Gegenrichtung erfolgen.



GEBRAUCH

Driicken Sie die EIN-AUS Taste fiir Warme 6, um die Warmefunktion ein-
bzw. auszuschalten. Die Kontroll- LED 7 leuchtet bei eingeschalteter War-
mefunktion.

Bei aktiver Warmefunktion leuchten die Massagekugeln 1 rot. Die Warme-
funktion kann auch ohne die Massagefunktion genutzt werden.

Ausschalten

Eine Anwendung lhres Massagekissens sollte nicht Ianger als 15 Minuten
dauern. Lassen Sie das Gerat vollstandig abkihlen, bevor Sie es erneut
anwenden.

Druicken Sie die EIN-AUS Taste 12 wahrend des Betriebes, um das Gerat
auszuschalten. Die Kontroll-LED 13 erlischt.

Ziehen Sie das Steckernetzteil 2 aus der Steckdose.

REINIGUNG UND PFLEGE

A

Vergewissern Sie sich, dass das Gerit ausgeschaltet ist und dass das
Steckernetzteil vom Stromnetz getrennt ist.

Das Gerat niemals ins Wasser oder eine andere Fliissigkeit tauchen.
Stromschlaggefahr!

Kontrollieren Sie haufig und regelmaBig das Gerat auf Anzeichen der
Abnutzung oder Beschdadigung. Bei solchen Anzeichen oder unsach-
gemafBlem Gebrauch muss es vor einer erneuten Benutzung zum
Handler zuriickgegeben werden.

Versuchen Sie niemals, das Gerét selbst zu 6ffnen oder selbst zu repa-
rieren!

Entfernen Sie nicht den Kissenbezug des Gerates. Das Kissen und sein
Bezug sind nicht waschbar.

Reinigen Sie das Gerat nur mit einem feuchten Tuch. Verwenden Sie zum
Reinigen keine Metallgegenstande, aggressiven chemischen Reinigungs-
mittel, Scheuermittel, harte Schwamme oder Ahnliches.

Der seperate Uberzug kann abgenommen und in der Waschmaschine
bei 30° gewaschen werden (Schonwaschgang mit niedrigster Schleu-
derstufe.) Beachten Sie die Waschmittel und die Dosierungsangaben.

AUFBEWAHREN

Bewahren Sie das Gerat am besten in der Originalverpackung an einem
trockenen Ort auf, der Kindern nicht zugangig ist.

Lassen Sie das Gerat abkiihlen, bevor Sie es aufbewahren oder langer einla-
gern. 9



TECHNISCHE DATEN

Steckernetzteil

Typ: VD-5797 /VD-5803 /VD-5810 / VD-5827
Eingang: 100 - 240V~, 50/60 Hz

Ausgang: 12V==,15A o

Stromaufnahme: max. 0,8 A

Schutzklasse: Il [O]

Betriebsbedingungen: Nur in trockenen Innenrdumen verwenden! {"}

Massage Kissen

Typ: VD-5810/VD-5827
Eingang: 12V==15A
Schutzklasse: 1l @

Oberstoff : 100% Polyester
Netz Material: 75% Polyester

25% Baumwolle
Automatische
Abschaltung: nach ca.15 Minuten

Da unsere Produkte standig weiterentwickelt und verbessert werden, sind
Design- und technische Anderungen méglich.

ENTSORGUNG

«  Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein.

Das Gerat darf nicht Giber den Hausmdill entsorgt werden. Sollte das Gerat
nicht mehr benutzt werden konnen, fragen Sie den zustdandigen Miillbe-

— seitigungsverband nach den notwendigen MaBnahmen zur Entsorgung.

«  Um Gefahrdung durch ein defektes Gerat zu vermeiden, trennen Sie die
Anschlussleitung vor der Entsorgung durch.

Vor dem Durchtrennen der Anschlussleitung, Steckernetzteil ziehen.
Es besteht Lebensgefahr durch Stromschlag!

KONFORMITATSERKLARUNG

Die Konformitat des Produktes mit den gesetzlich vorgeschriebenen Standards
wird gewahrleistet. Die vollstandige Konformitatserklarung kann unter unserer
nachfolgenden Anschrift angefragt werden:
Latupo GmbH, Waterloohain 5a, 22769 Hamburg, Deutschland
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Latupo GmbH, Waterloohain 5a, 22769 Hamburg, Deutschland



